
الأوعیة الدمویةّ 7-4

  بعد الأنتھاء من ھذا الدرس یتوقع مني أن:
 أستطیع أن أسمي الأنواع الثلاثة للأوعی�ة الدموی�ة وأص�ف وظیف�ة

. كل منھا
 أس���تطیع أن أش���رح الف���رق ب���ین أن���واع ج���دران الأوعی���ة الدموی���ة  أس���تطیع أن أش���رح الف���رق ب���ین أن���واع ج���دران الأوعی���ة الدموی���ة

. الثلاثة
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  یُطلق عل�ى الأنابی�ب الت�ي یت�دفّق
الدمویّ���ة  الأوعی���ةخلالھ���ا ال���دّم 

Blood Vessels.
تحت����وي أجس����امنا عل����ى ثلاث����ة 

أن����واع أساس����یّة م����ن الأوعی����ة 
:الدمویّة

الش��رایین Arteries  تحم��ل ال��دّم
.من القلب.من القلب

الأوردة Veins  تحم��ل ال��دّم إل��ى
.القلب

الدمویّ�������������������ة الش�������������������عیرات 
Capillaries ت�����ربط الش�����رایین 

وتحم���ل ال���دّم ب���القرب . ب���الأوردة
.أنسجة الجسم من كلّ نسیج من

تحمل الشعیرات الدمویّة الدّم من الشرایین 
.إلى الأوردة
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20ص  الأسئلة 
 تحمل الشرایین الدّم المؤكسج، بینم�ا تحم�ل الأوردة«:تقول كریمة1)

.اشرح لماذا كریمة مخطئة .»الدّم غیر المؤكسج

.اقترح سبب شعورك بالنبض في الشریان ولیس في الورید2)
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20ص  الأسئلة 

الوری�د الرئ�وي یحم�ل و لأن الشریان الرئ�وي یحم�ل ال�دم غیرالمؤكس�ج1)
.الدم المؤكسج

أم��ا  لأن الش��رایین أول أوعی��ة دموی��ة تس��تقبل ال��دم ال��ذي یض��خھ القل��ب2)
 .انتقل بعیدًا عن القلبفیھا الدم  الأوردة، یكون
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الشرایین 
تكون قویّة كي ت�تمكّن  یجب أن. جدران سمیكة ومرنة وقویّة نیللشرای

��ل القُ��وى الش��دیدة الت��ي تتع��رّض لھ��ا عن��دما یض��خّ القل��ب ال��دّم  م��ن تحمُّ
. خلالھا

د والانكم��اش عن��دما ل��ىج��درانھا المرن��ة بالق��درة ع وتتس��م یت��دفّق  التم��دُّ
.عندما تشعر بنبضك یمكنك أن تشعر بحدوث ھذا. الدّم خلالھا

تركیب الشریان
جدار سمیك مرن
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الشعیرات الدمویّة 
ة جدًا، ولا یرالشعیرات الدمویّة صغ

أص��غرھا إلا باس��تخدام  یمك��ن رؤی��ة
 المجھ���ر، لكنّھ���ا كبی���رة بم���ا یكف���ي
لتسمح بم�رور خلای�ا ال�دّم الحم�راء 

.خلالھا
 ج��دران الش��عیرات الدمویّ��ة رقیق��ة

واح����دة م����ن  ومكوّن����ة م����ن طبق����ة واح����دة م����ن  ومكوّن����ة م����ن طبق����ة
ھ�����ذا یعن�����ي أنّ الم�����وادّ . الخلای�����ا

في الدّم، مث�ل الأكس�جین  الموجودة
. بسھولة الخروج والسكر، یمكنھا

ب�الموادّ الت�ي تحت�اج  الخلای�ا تتمثّل وظیفة الشعیرات الدمویّ�ة ف�ي إم�داد
.إلیھا وتنقیتھا من الفضلات

تركیب الشعیرة الدمویّة

جدار رقیق مكوّن من 
واحدة من الخلایا طبقة
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الأوردة 
لحج���م  لایُع���دّ حج���م الأوردة مم���اث

أرق  الش������رایین، لك������ن ج������درانھا
 )قطرھ��ا(، والف��راغ ب��داخلھا ی��ربكث

تحت�اج الأوردة إل�ى  لاأكبر بكثی�ر،ف
فق�د  جدران سمیكة لأنّ ال�دّم یك�ون

معظم قوتھ التي یمنحھ�ا القل�ب ل�ھ 
. الأوردة قبل أن یتدفّق في

 ج����دار أق�����ل
م����ن  سُ����مكًا . الأوردة قبل أن یتدفّق في

واح��د فق��ط،  ص��مامات تس��مح بت��دفُّق ال��دّم باتّج��اه ل��ىتحت��وي الأوردة ع
.وھو إلى القلب

 ولا تحتاج أیضًا إلى جدران عالیة
یت��دفّق بسلاس��ة  المرون��ة لأنّ ال��دّم

تركیب الورید.ولیس متقطعًا على دفعات

م����ن  سُ����مكًا
الشریان

ص��مامات للحف��اظ 
ت���دفُّق ال���دّم  عل���ى

باتّجاه واحد
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21الأسئلة ص  
الشرایین والشعیرات  لتلخیص تركیب ووظیفة كلّ من لاارسُم جدو3)

.الدمویّة والأوردة
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21الأسئلة ص  

(3 
الوظیفةالتركیب الوعاء

یحم����ل ال����دم الن����ابض ذا الض����غط جدار سمیك مرنشریان
المرتفع من القلب

توص���������ل العناص���������ر الغذائی���������ة 
 ص��غیرة الحج��م م��ع ج��دار بسُ��مكشعیرة دمویة

خلیة واحدة

توص���������ل العناص���������ر الغذائی���������ة 
خلی�ة  والأكسجین ب�القرب م�ن ك�ل

من خلایا الجسم

 ج��دار أق��ل سُ��مكًا م��ن الش��ریان،ورید
وأقل مرونة، ویتضمن صمامات

یحم��ل ال��دم ذا الض��غط الم��نخفض 
القل�ب م�رة  الذي یتدفق ببطء إل�ى

أخرى
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ملصق الجھاز الدوريّ  4-7نشاط  
م ملصقًا لعرض معلومات حول الجھاز الدوريّ للإنسان .صمِّ
 ابدأ بتحدید ما ستعرض�ھ، ویج�ب ألا یتض�مّن الملص�ق أكث�ر م�ن عنص�ر

:أو عنصرین مما یلي
ط للجھاز الدوريّ مخط
القلب وكیفیّة عملھ
مكوّناتھ ووظائفھ: الدّم
الأنواع المختلفة للأوعیة الدمویّة الأنواع المختلفة للأوعیة الدمویّة
 الإنترن�ت(یمكنك استخدام الكتب والشبكة العالمیّ�ة للاتص�الات الدولیّ�ة (

. ح�ول الموض�وعات الت�ي تختارھ�ا مزی�د م�ن المعلوم�ات لىللحصول ع
:مثال

ما الذي یجعل الدّم یتدفّق لأعلى في الأوردة من قدمیك إلى قلبك؟
كیف یتمّ تزوید عضلة القلب بالأكسجین والسكّر؟
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المفاھیم الخاطئة وسوء الفھم:
رایین تحت��اج إل��ى ج��دران قوی��ة لأنھ��ا تحم��ل ال��دم ش��أن الالأعتق��اد ب��

: لسببین خطأ واضح المؤكسج
.لیست كل الشرایین تحمل الدم المؤكسج1)
المفتق��ر إل��ى  ل��یس ھن��اك ف��رق ب��ین ال��دم الغن��ي بالأكس��جین وال��دم2)

.الأكسجین، فیما یتعلق بالضغط
ملخص ملخص
الأوعیة الدمویّة ھي أنابیب تحمل الدّم في جمیع أنحاء الجسم.
 تحم��ل الش��رایین ال��دّم م��ن القل��ب، بینم��ا تحم��ل الأوردة ال��دّم إل��ى

.القلب، تحمل الشعیرات الدمویّة الدّم بین الشرایین والأوردة
 ّالشرایین لھا جدران سمیكة ومرنة، كي تتحمّل ت�دفق ال�دّم الق�وي .

الأوردة لھ�ا .جدًا الشعیرات الدمویّة صغیرة جدًا ولھا جدران رقیقة
.جدران أقلّ سُمكًا من الشرایین، كما تحتوي على صمامات
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تكوین أسئلة حول الجھاز الدوري 4-7 ورقة العمل
یج�ب أن تك�ون جمی�ع أس�ئلتك . اكتب سؤالاً لكل إجابة م�ن إجاب�ات الاختیارالمتع�دد

.في كل حالة، تكون الإجابة الصحیحة باللون الغامق.متعلقة بالجھازالدوري
(1...........................................................................................

الصمامات -د        العضلة  -ج    الشعیرة الدمویة  -ب     الدم  -أ
(2...........................................................................................

الأنف -د         الرئتان -ج    الجھاز الھضمي  -ب    القلب  -أ
(3........................................................................................... (3...........................................................................................

خلیة دم بیضاء -د  خلیة دم حمراء -ج  الصفیحة الدمویة  -ب  البلازما  -أ
(4...........................................................................................

الورید -د        القلب -ج    الشعیرة الدمویة -ب  الشریان  -أ
(5...........................................................................................

النواة -د      الھیموجلوبین -ج    السیتوبلازم  -ب    غشاء الخلیة  -أ
(6...........................................................................................

خلیة دم بیضاء -د  خلیة دم حمراء  -ج   الصفیحة الدمویة -ب      البلازما  -أ
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4-7حل ورقة العمل  
ما الشيء الذي یسمح بمرور الدم في اتجاه واحد فقط؟1)

في أي عضو تتم أكسدة الدم؟2)

أي مكون من مكونات الدم یحمل الأكسجین؟3)

أي الأوعیة الدمویة تكون جدرانھا أرق من باقي الأوعیة؟4) أي الأوعیة الدمویة تكون جدرانھا أرق من باقي الأوعیة؟4)

مع أي صبغة یتحد الأكسجین في الدم؟5)

أي مكون من مكونات الدم یساعد الدم على التجلط والتئام الجروح؟6)
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